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                               2. Zniosłeś poniżenia. Dałeś życie swe. 
                                   Wypełniając wszystko, tak jak Ojciec chce. 
                                   Dziś się w chlebie, winie, utaiłeś nam. 
                                   Pokarmie Wieczności, który dajesz Sam. 
 
                          Ref. Jesteś moim życiem. Tyś radością mą. 
                                  Ty dajesz mi siłę, by zwyciężać zło.      /bis 
 
                              3. Bez reszty oddałeś, jako pokarm się. 
                                  Każdego ożywia, Boskie Ciało twe. 
                                  Chcę cię w sercu gościć, przez wszystkie me dni, 
                                  Żebym jak monstrancja, tobą Jezu lśnił. 
 
                         Ref. Jesteś moim życiem. Tyś radością mą. 
                                 Ty dajesz mi siłę, by zwyciężać zło.      /bis 
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